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Artikkelissa kaytetyt vertailuasetelmat

Yilemmat toimihenkilonaiset

1) ylemmat : ylemmat

toimihenkilonaiset toimihenkilomiehet

2) ylemmat : muut
toimihenkilonaiset palkansaajanaiset

3) muutokset 1997 - 2003
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1.6.2006

Kokoaikatyota tekevat palkansaajat sosioekonomisen
aseman ja sukupuolen mukaan

Ylemmat toimihenkilot

Yhteensa 1997
2003

Miehet 1997
2003

Naiset 1997
2003

Alemmat toimihenkilot

Yhteensa 1997
2003

Miehet 1997
2003

Naiset 1997
2003

Tyontekijat
Yhteensa 1997
2003

Miehet 1997
2003

Naiset 1997
2003

Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003

Ulla Aitta
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Esimiesty0 ja johtamisen osuus eri palkansaajaryhmien tyossa, %
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Kuuluuko tyotehtaviinne
toisten tyon johtaminen tai Kaikki Miehet Naiset

tehtavien jakamista toisille
Ylemmat toimihenkil6t
Alemmat toimihenkil6t
Tydntekijat
Kaytan suurimman osan
tyoajastani esimiestehtaviin

Ylemmat toimihenkilot

Alemmat toimihenkilot

Tydntekijat

Lahde: Tyoolotutkimus 2003
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Kokee vakavan tyouupumuksen tai oman mielenterveyden jarkkymisen

vaara- tai riskitekijana omassa tyossaan
Niiden vastaajien %-osuus, jotka kokeneet tekijan 1) selvana vaarana tai 2) riskina silloin talloin
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Vakava tyouupumus Kaikki Miehet Naiset
Ylemmat toimihenkilot

53 50 57
58 50 68
. - 47
Alemmat toimihenkilot ;54
44 42 49
44 42 50
Oman mielenterveyden i i
jarkkyminen
26
2
24
28

Tyontekijat

Ylemmat toimihenkilét; o
Alemmat toimihenkilot ;

. 18 18 19
Tyontekijat ;18 17 o1

[ 1997 M 2003 [ 1997 W 2003 []1997 M 2003
Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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Kokee vakavan tyouupumuksen tai oman mielenterveyden jarkkymisen

vaara- tai riskitekijana omassa tydossaan 2003
Niiden vastaajien %-osuus, jotka kokeneet tekijan 1) selvana vaarana tai 2) riskina silloin talloin
Kokoaikatyota tekevat ylemmat toimihenkilot

Vakava tyouupumus Miehet Naiset
Valtio - 65
Kunta - 70
Yksityinen - 67

Oman mielenterveyden -
jarkkyminen

Valtio 23 - 29
Kunta 36 - 41
Yksityinen 19 - 36

Lahde: Tyoolotutkimus 2003

1.6.2006 Ulla Aitta AKAVA



Psykofyysisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Painsarky Kaikki Miehet Naiset

USRI 39 31
Ylemmat toimihenkilot 245 =35
. . TR 45 33
Alemmat toimihenkilot 249 ;|31
L 37 34
Tyontekijat :m =37
Univaikeudet

il 39 35
Ylemmat toimihenkilot ;51 ;46
Alemmat toimihenkilst E 2

49 44

. e 34 30

[ 1997 M 2003 [11997 MW 2003 []1997 W 2003

Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Psykofyysisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Sydamentykytys Kaikki Miehet Naiset
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Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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Psykofyysisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Kaikki Miehet Naiset
Narastys, happovaivat, vatsakipu

0 20

25 24

0 22
25 30
26 27
26 25

Ylemmat toimihenkilot

Alemmat toimihenkilot
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1

Tyontekijat

[ 1997 W 2003 11997 W 2003 []1997 M 2003
Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Psyykkisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Vasymys, haluttomuus,
tarmottomuus Kaikki

0

Ylemmat toimihenkilot o4

|

Alemmat toimihenkilot

|

63

55

Tyontekijat 57

|

[ 1997 W 2003

Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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Miehet Naiset
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Psyykkisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Tunne siita, etta kaikki Kaikki Miehet Naiset
kay yli voimien
Ylemmit toimihenkilot ;|22 im ;|3°
20 16 26
. . 18 12 20
Alemmat toimihenkilot ;22 i” ;24
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Tyontekijat ;12 i“
15 13
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Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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Psyykkisten oireiden esiintyminen eri palkansaajaryhmilla, %
Niiden vastaajien %-osuus, joilla ko. oiretta esiintyy vahintaan pari kertaa kuukaudessa
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Ylirasittuneisuus Kaikki Miehet Naiset
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Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Koetut koulutusmahdollisuudet 1997 ja 2003", %
seka tyonantajan kustantamaan koulutukseen osallistuneet v. 2003
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Kaikki Miehet Naiset
51 53 48
Ylemmat toimihenkilot 59 54
71 73
48 39
Alemmat toimihenkil6t 47 45
64 64
24 21
Tyontekijat 28 25
34 37
1997 M 2003 01997 W 2003 [11997 M 2003
[[] Osallistuminen ta:n [[] Osallistuminen ta:n [[] Osallistuminen ta:n
koulutukseen koulutukseen koulutukseen

1) Niiden vastaajien osuus, jotka kokevat mahdollisuudet hyvina
Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Koetut etenemismahdollisuudet 1997 ja 2003", %
seka etenemista erittain tarkeana pitavien osuus v. 2003
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Kaikki Miehet Naiset
13 16 10
Ylemmat toimihenkilot 14 17 10
11 11 12
10 11 7
Alemmat toimihenkil6t 10 -14 8
11 11 10
6 6 6
TyoOntekijat -8 8 7
6 7 5
01997 M 2003 [11997 W 2003 [11997 M 2003
[] Etenemisen téarkeys [[] Etenemisen tarkeys [[] Etenemisen tarkeys

1) Niiden vastaajien osuus, jotka kokevat mahdollisuudet hyvina
Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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Koetut kehittymismahdollisuudet 1997 ja 2003", %
seka kehittymismahdollisuuksia tarkeina pitavien osuus v. 2003
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Kaikki Miehet Naiset
61 61 60
Ylemmat toimihenkilot 56 60 51
67 62 73
39 47 36
Alemmat toimihenkilot 42 40
52 53
22 18
Tyontekijat 28 22
31 30
[ 1997 MW 2003 [11997 W 2003 [11997 M 2003
[] Kehittymisen tarkeys [[] Kehittymisen tarkeys [[] Kehittymisen tarkeys

1) Niiden vastaajien osuus, jotka kokevat mahdollisuudet hyvina
Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Koetut vaikutusmahdollisuudet 1997 ja 2003, %
Voi vaikuttaa paljon tai melko paljon
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Mita tyotehtaviin kuuluu Kaikki Miehet Naiset
Ylemmit toimihenkilét 156 62 26
Alemmat toimihenkilot 50 %12 %ZS

Tydntekijat 0.

Tyojarjestykseen

Alemmat toimihenkilot
Tyontekijat

Tyotahtiin
Ylemmat toimihenkilot

Alemmat toimihenkilot
Tyontekijat

Tyomenetelmiin

Alemmat toimihenkilot

Tydntekijat

0 1997 W 2003 []11997 W 2003 []11997 M 2003

Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Koetut vaikutusmahdollisuudet 1997 ja 2003, %
Voi vaikuttaa paljon tai melko paljon
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

Ty6n jakoon Kaikki Miehet Naiset
Ylemmat toimihenkilot
Alemmat toimihenkilot
Tydntekijat
Keiden kanssa tyoskentelee*
Ylemmat toimihenkilot
Alemmat toimihenkilot
Tyontekijat
Projektien palveluaikatauluihi
Ylemmat toimihenkilot
Alemmat toimihenkilot
Tyontekijat
Tyodaikoihin*
Ylemmat toimihenkilot
Alemmat toimihenkilot
Tydntekijat

0 1997 W 2003 []11997 W 2003 []11997 M 2003
* = Kysytty vain v. 2003
Lahde: Tyoolotutkimus 1997 ja 2003
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Korvatut ja korvaamattomat ylityot, %
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

2003
Tekee korvattuja ylitoita Kaikki Naiset
Ylemmat toimihenkilot C 55
Alemmat toimihenkil6t i 73
Tyontekijat |74
Kuinka usein (paivittain tai joka viikko i
Ylemmét toimihenkilét 35
Alemmat toimihenkil6t F 122
Tydntekijat F 12
Tekee ylitoita ilman korvausta I
Ylemmat toimihenkil6t r 58
Alemmat toimihenkil6t r 28
Tyéntekijat 115
Kuinka usein (paivittain tai joka viikko i
Ylemmat toimihenkil6t L 51
Alemmat toimihenkil6t P 138
Tyontekijat — 39
Enemman ylit6ita kuin mita h I
Ylemmat toimihenkil6t ,:32
Alemmat toimihenkil6t E 12
Tyéntekijat H]7

1) osuus niista, jotka tehneet korvattuja ylitdita
2) osuus niista, jotka tehneet ylitita ilman korvauksia

Lahde: Tydolotutkimus 2003 3) pitda taysin tai jokseenkin paikkansa
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Kokemukset kiireesta, tyomaarista ja niiden haittaavuudesta, %
Kokoaikatyota tekevat palkansaajat

2003
Kaikki Miehet Naiset
Tyossa kiiretta ja kireita aikatauluja
Ylemmit toimihenkilot [ |64 |68
Alemmat toimihenkilot | 56 - 57
Tyontekijat | 53 i 55

Kiire ja kireat aikataulut aiheuttavat
haittaavaa rasitusta (erittain + melko paljon)

Ylemmét toimihenkilot :|32 :|39
Alemmat toimihenkilot [0 133 L 34
Tydntekijat [T0]29 Y
Pelkaa tyomaaran lisaantyvan yli sietokyvyn
Ylemmat toimihenkil6t | 41 i 47
Alemmat toimihenkilst | 41 a2
Tyontekijat [ ]29 a7

Lahde: Tydolotutkimus 2003
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Kokemukset kiireesta, tyomaarista ja niiden haittaavuudesta, %
Kokoaikatyota tekevat ylemmat toimihenkilot

2003
Pelkdaa tyomaaran lisaantyvan yli sietokyvyn
Miehet Naiset
Valtio 44
Kunta 50
Yksityinen 46

Lahde: Tyoolotutkimus 2003
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Osa-aikaiset palkansaajat eri palkansaajaryhmien ja sukupuolen mukaan
Osa-aikaisten osuus

Kaikki Miehet Naiset

7 10
Ylemmat toimihenkilot

7 10

10
Alemmat toimihenkilot

g~

10

Tyontekijat

Kaikki palkansaajat

[ 1997 M 2003 []1997 M 2003 []1997 M 2003

Lahde: Tydolotutkimus 1997 ja 2003
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